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先天性眼瞼下垂
【先天性眼瞼下垂とは…】

うまれつき、まぶたをあげる筋肉（眼瞼挙筋）の力が弱く、まぶたが
あまり開かない病気です。瞳が隠れてしまうと、弱視になることがあ
ります。

【原因は？】

先天性の眼瞼挙筋の形成不全です。遺伝形式などは確認されていませ
ん。

【治療】

瞳が隠れてしまっている場合は、弱視になる危険があるためすぐ手術
をしなくてはなりません（点眼薬や内服薬では治りません）。前から
みて少しでも瞳孔がみえる場合には、その目でものをみていますか
ら、手術はしなくてもかまいません。ただし、友達にひやかされた
り、本人が気にするようであれば、美容を目的として手術をされたら
よいと思います。手術は眼瞼挙筋を縫い縮めて、力を増す方法をとる
ことが多いです。

【手術後】

手術をしても全く普通と同じようになることは少なく、左右差が残る
ことが多いようです。
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