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黄斑円孔
【黄斑円孔とは．．．】

物をみる中心である黄斑部の網膜が丸く欠けてなくなってしまう病気です。みようとする中
心が、暗くなってみえません。

【原因は？】

体質や遺伝が関係しているようですが、はっきりした原因はわかっていません。年齢と共に
黄斑部の網膜が薄くなってくることや、高度近視で網膜が薄くなっていることが関係してい
る場合もあります。

【治療】

治療法はありません。放置するより仕方がないとされていましたが、最近では積極的にこの
手術を行う施設が増えてきています。

【経過】

中心部分の網膜がなくなってしまっていますから、視力が回復することはないとされてきま
したが、最近では早期手術により視力回復する可能性があることがわかっています。網膜剥
離が起こっていないか定期的に眼底検査を受ける必要があります。ただし、たいていの場
合、網膜剥離は起こりません。

日帰り白内障手術施設

眼科 中橋クリニック
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